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O Desenvolvimento Sustentavel do
Mediterraneo

11 dejulho

14:00-18:00 Uma aventura no Mediterraneo ... a Dieta Mediterranica

Introducdo ao Curso “O Desenvolvimento Sustentavel do Mediterraneo”
Dimensao Historica e Cultural da Dieta Mediterranica: Histdria da Alimentagdo no
Mediterraneo

Como surgiu o conceito de Dieta Mediterranica?

Discussao e debate: Sera que comemos alimentos mediterranicos?

A Dieta Mediterranica como uma alimentacdo saudavel e sustentavel

Os sentidos como fatores determinantes nas escolhas alimentares

Experiéncias praticas: Usar os 5 sentidos na prova de alimentos

Docente: Elsa Lamy, Marta Laranjo e Sénia Bombico
Local: Pélo da Mitra

12 de julho

14:00-18:00 O Mediterraneo e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
Portugal é um pais Mediterranico? Paisagem, Patriménio Natural e Cultural,
AlteracGes Climaticas e Sustentabilidade

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e a Agenda 2030

Discussao e Debate e Jogos Didaticos sobre os ODS

Docente: Marta Laranjo e Sénia Bombico
Local: Polo da Mitra
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13 de julho

14:00-18:00 O Patrimoénio Mediterranico

O Mediterraneo ao longo dos tempos - berco de civiliza¢Ges e transitos culturais.
O que é o Patrimdnio e como o preservar?

Ciéncia aplicada ao estudo de patrimédnio - conhecer para valorizar

Conhecer a Cidade de Evora - um olhar das Ciéncias do Patriménio

Docentes: Antdnio Candeias, Catarina Miguel, Carlo Bottaini
Local: IIFA - Palacio do Vimioso

14 dejulho

14:00-18:00 Migragdes e Turismo Sustentavel

Os fluxos migratdrios no Mediterraneo - Apresentacdo e mapeamento geral.
Testemunhos de alunos “migrantes” e de organizagdes de acolhimento.

Os fluxos turisticos no Mediterraneo - Apresentagdo e mapeamento geral.
Atividades praticas de sensibilizagdo para o turismo sustentavel.

Docente: Saudade Baltazar, Rosario Borges e Joana Lima
Local: Colégio do Espirito Santo

15 de julho

14:00-18:00 Tecnologias digitais/Fabricacao digital
Workshop de fotogrametria e reconstrugao virtual 3D

Docentes: Carlo Bottaini e Rui Oliveira
Local: IIFA - Palacio do Vimioso



